
IMPULSO NACIONAL POR LA 
JORNADA LABORAL DE 40 HORAS 

CON DOS DÍAS DE DESCANSO
El 15 de febrero, Movimiento Ciudadano reforzó su posicionamiento nacional en apoyo de la propuesta de 
jornada laboral de 40 horas semanales con dos días de descanso obligatorio por ley, articulando una 
campaña de visibilidad territorial con mensajes institucionales, debates políticos y activaciones ciudadanas.

El Coordinador Nacional Jorge 
Álvarez Máynez lideró la narrativa 
pública desde las redes oficiales, 
destacando que la propuesta de 40 
horas “ahora” con dos días de 
descanso representa una 
reivindicación histórica de justicia 
laboral para las y los trabajadores 
mexicanos.

La posición fue reforzada por la 
dirigencia nacional en diferentes 

espacios legislativos y 
comunicativos, incluyendo el 
coordinador parlamentario en el 
Senado de la República y el 
impulso desde diversos estados para 
que esta reforma no se diluya en una 
aprobación gradual que posponga la 
dignificación de la jornada laboral.

A nivel territorial, el movimiento 
promovió activaciones locales que 
incluyeron la pinta de bardas con la 

leyenda “40 horas ahora” y 
actividades de sensibilización en 
todo el país, visibilizando la 
demanda social por condiciones 
laborales que prioricen la salud, la 
convivencia familiar y el bienestar. 
Estas jornadas fueron acompañadas 
por liderazgos locales que 
subrayaron la importancia de 
posicionar la causa en la agenda 
pública y comunitaria.
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CUARTA CONVENCIÓN 
NACIONAL DE JÓVENES EN 

MOVIMIENTO
El 21 de febrero, en Morelia, 
Movimiento Ciudadano celebró 
la Cuarta Convención Nacional 
de Jóvenes en Movimiento, un 
espacio de formación, debate y 
renovación generacional que reunió 
a delegaciones de las 32 entidades 
del país.

En este encuentro se formalizó el 
relevo de la dirigencia juvenil 
nacional, quedando al frente: Pablo 
Sergio López (Coordinador 
Nacional de Jóvenes en 
Movimiento), Argentina 
Mendiola (Vicecoordinadora 
Nacional de Jóvenes en 
Movimiento).
Durante la jornada, la dirigencia 
nacional reconoció públicamente el 

trabajo realizado por Luz Camila 
Guerra Acevedo, por su labor 
como Vicecoordinadora Nacional de 
Jóvenes en Movimiento, y a 
Marianela Villasuso, por la etapa 
que encabezó como Coordinadora 
Nacional, destacando que su 
conducción dejó bases organizativas 
sólidas para esta nueva generación.
El Coordinador Nacional Jorge 
Álvarez Máynez acompañó los 
trabajos y subrayó que las 
juventudes son un pilar estratégico 
del proyecto político del 
movimiento.

Tras la convención, ante 
contingencias que afectaron 
traslados por bloqueos y 
cancelaciones de vuelos, la 
dirigencia estableció comunicación 
con cada delegación para garantizar 
su regreso seguro, reafirmando el 
acompañamiento institucional 
hacia las nuevas generaciones.
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ENCUENTRO CON LIDERAZGOS 
FEMENINOS DEL MOVIMIENTO

El pasado 19 de febrero, se realizó un encuentro ampliado con liderazgos 
femeninos de Movimiento Ciudadano, enfocado en fortalecer la 
articulación política de mujeres dentro del proyecto nacional.

Destaca la asistencia de: Alejandra Barrales Magdaleno, Patricia 
Mercado Castro, Ivonne Ortega Pacheco, Jessica Ortega de la Cruz, 
Martha Tagle Martínez, Luz Camila Guerra Acevedo, Anayeli 
Muñoz, Laura Hernández García, Ruth Salinas Reyes, Julieta 
Macías Rábago, Patria Jiménez y Vida Gómez.

El espacio permitió reforzar la coordinación, el diálogo político y la 
centralidad del liderazgo de las mujeres en la ruta organizativa y 
programática del movimiento rumbo a 2026, se enfatizó la prioridad de 
defender los derechos de las mujeres, promover su liderazgo político y 
consolidar su participación en la construcción de políticas públicas con 
perspectiva de género.

CONVENCIÓN ESTATAL DE 
MOVIMIENTO CIUDADANO EN 

MICHOACÁN
El 22 de febrero se celebró en 
Michoacán la Convención Estatal de 
Movimiento Ciudadano, una 
jornada estatutaria que consolidó la 
organización interna y la proyección 
territorial del movimiento en la 
entidad.

Durante la Convención, Víctor 
Manuel Manríquez González 
asumió la Coordinación Estatal del 
movimiento en Michoacán. 
Asimismo, fue designado 
Presidente del Consejo Estatal 
Carlos Herrera Tello, reforzando 
la estructura de conducción política 
en el estado.

La jornada contó con el acompañamiento de la dirigencia nacional encabezada por Jorge Álvarez Máynez, así 
como delegados, liderazgos municipales y militancia estatal, quienes definieron rutas de trabajo territorial para 
fortalecer la presencia del movimiento como alternativa política en la entidad.

En los días posteriores se realizaron actos de toma de protesta y encuentros con estructuras municipales, 
consolidando los acuerdos y nombramientos derivados de la Convención.
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Acuerdo
Ampliación de Delegadas/os a las Asambleas Michoacán
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Proceso Electoral Coahuila 2025-26



6

Proceso Electoral Coahuila 2025-26
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Cuarta Convención Estatal Guerrero 2026
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Asambleas Distritales Guerrero 2026



Dictamen
Cuarta Convención Jóvenes en Movimiento
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Dictamen
Organos Dirección Michoacán Cuarta Convención Estatal
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Dictamen
Organos Dirección Michoacán Cuarta Convención Estatal
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Dictamen
Distrito I Lázaro Cárdenas, Michoacán
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Dictamen
Distrito II Apatzingán, Michoacán
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Dictamen
Distrito III Zitácuaro, Michoacán
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Dictamen
Distrito IV Jiquilpan, Michoacán
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Dictamen
Distrito V Zamora de Hidalgo, Michoacán
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Dictamen
Distrito VI Hidalgo, Michoacán

17



Dictamen
Distrito VII Zacapu, Michoacán
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Dictamen
Distrito VIII Morelia, Michoacán
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Dictamen
Distrito IX Uruapan, Michoacán
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Dictamen
Distrito X Pátzcuaro, Michoacán
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